Pruvodce pro zajemce
’ o socialni sluzbu denni
stacionar a denni aktivity

Domov Haj o
prispévkova organizace \ lOkallte

Golcéuv Jenikov




Komu poskytujeme socialni sluzbu denni stacionar?

Domov H4j poskytuje tuto ambulantni socialni sluzbu osobam

ve véku od 18 let s mentalnim postizenim, pfipadné v kombina-
ci s postiZzenim télesnym nebo smyslovym, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni a lidem s autismem,

o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném prostiedi

Cilem je udrzovat a rozvijet schopnosti a dovednosti klientu.
Kapacita sluzby denniho stacionare je
12 klienti.




Co to znamena denni stacionar?

Ptes den jste u nds, jinak bydlite ve svém pfiro-
zeném prostredi.

V dennim stacionaii Vas privitame kazdy pracovni den s

programem, na jehoz tvorb¢ se miiZete sam/sama podilet.

5]

A
)l i

Pokud pottebujete pomoc dalsi osoby,

radi Vam pomuizeme.

Nabizime aktivity a ¢innosti podle Vasich
individualnich potieb a piani.



Komu poskytujeme sluzbu denni aktivity?

ooy

Socialni sluzba denni aktivity je ur€ena pro osoby, které zZiji v pobytovych sluzbach Domova Haj.

Pokud bydlite v Domov¢ pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim v lokalitich Domova Haj:

Golcuy Jenikov
Havlickuv Brod
Svetla nad Sazavou

Ledec nad Sdazavou g
Chotebor

Pak je tato sluzba pro Vas




Co si prejeme, abyste u nas zazivali?

Pohodové chvile Zabavu
{f \ hr Inspiraci

Rozvoj

A

Co pro to délame my?

- vytvafime bezpecné a dlivérné prostiredi
- ptistupny prostor pro setkavani
- spole¢né vytvatrime pratelske prostiedi
- sdilime hodnoty socialnich sluzeb Domova H4j
- vytvarime nove prilezitosti pro Vas osobni rozvoj i rozvoj sluzby
- vzdélavame se v oboru
- klademe diiraz na jedine¢nost a distojnost kazdého s kym se setkame
- vytvaiime prostor pro plnéni Vasich ptani a potieb



Jaké aktivity nabizime?

e muzikoterapie, arteterapie, canisterapie, bazalni
stimulace, zahradni terapie

e cviceni, ¢teni, spolecenské hry, poslech hudby

e nacvik drobnych domacich praci




Jak to u nas vypada?

V ptizemi je objekt rozdélen do dvou ¢asti, kte-
ré jsou zrcadlové otocené. Jedna je vénovana
aktivitam DS a druha ¢ast budovy je urcena pro
klienty dennich aktivit. Soucasti kazdé z obou
¢asti je: obytna mistnost s kuchyni, jidelnou a
sedaci soupravou; hygienické zazemi je tvoieno
bezbariérovymi toaletami a bezbariérovymi spr-
chovymi kouty, které jsou rozdéleny samostat-
n¢; v prostorach haly se nachazi sklad se skiini
pro uklidové prostfedky, technickd mistnost
s prackou a susickou s provoznimi ucely. V ¢asti
pro DS se nachazi dvé mistnosti, které jsou vyu-
zitelné pro odpocinek klientd, nachazi se zde
odpocinkova ltizka a dalsi pomtcky pro ti¢innou
smyslovou terapii. V prostorach pro denni akti-
vity se nachédzi dvé mistnosti ur¢ené pro ruko-

déIné a keramické ¢innosti.




Jaka je finan¢ni uhrada za poskytované sluzby?

Ve sluzbé denniho stacionare je ihrada za poskytnutou asistenci.
Cena asistence je 135 K¢ za hodinu.

Je mozné prinést si vlastni jidlo, nebo vyuzit zajiSténi stravy dennim stacionarem.

Snidané 25 K¢

Svacina 15 K¢
Cena za obéd 105 K¢

Svacina 15 K¢

Doprava sluzebnim automobilem

Doprava sluzebnim automobilem ve
vysi 3 K&/km (v piipade, ze klient
nemuze cestovat vefejnou dopravou)




Co to je individualni planovani?

Individudlni planovani vychdzi z Vasich individuélnich potieb, z4ym1 a ptedstav, v zavislosti na VaSich zdravotnich a
socialnich schopnostech, které 1ze zrealizovat v ramci poskytovani socialni sluzby.
Rozsah podpory v jednotlivych oblastech se stanovuje v planu podpory nebo plinu asistence klienta.

KliCovy pracovnik

Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika,

Mapovani ¥

potieb a
situace
klienta

VVyhodnoceni
planu

kterym je asistent v dennim stacionafi nebo dennich aktivitach.
Tento pracovnik se vice vénuje Vasim potfebam a zajmlm a je napomocen pii feSeni rliznych zéalezZitosti. Hlavnim piedpokla-
dem dobré spoluprace mezi Vami a kliCcovym pracovnikem je vzajemna sympatie.

Stanoveni
postupu a
jeho zapis

Realizace
planu




Radi Vas podporime v tom, co Vas bavi

Organizace volného ¢asu pIné zavisi na Vas.
Podle Vaseho zajmu je mozné podporovat dalSi volnocasové aktivity.

navstéva sportovnich, kulturnich a spole€enskych akci



Jak k nam muzete nastoupit?

Zadost si miizete vyzvednout:

osobné v kancelafri vedeni organizace
. vestacionari

. nawebovych strankach Domova H4j (www.domovhaj.cz/denni-stacionar),
kde si ji miZete stdhnout pod ndzvem: ,Zddost o poskytovdni socidlni sluzby
denni staciondr*

. Vyplnénou zadost pak poslete postou, e-mailem, nebo ji osobné piineste na
adresu denniho stacionare:

Husova 697

Co vSechno bychom o clovéku

Socialni pracovnik sluzby Vas e v e
meli vedet

kontaktuje a dohodne s Vami termin
osobniho setkani u Vas doma nebo v
prostorach Domova Haj.

Cim si prosel,
co jej ovlivnilo

O ¢em sni, co
by chtél do
budoucna

Jaké m3 viohy
a nadani

Coje pronéjv
Zivoté duleiité

Z ¢eho m3a
radost, co ho
tési

Které ritualy
mu dodavaiji
jistotu

Jak komunikuje S
Kteri lidé jsou
pro néj v Zivoté
duleziti

Co chce zménit a
co zachovat jak je

Co jej
rozéiluje,
trapi a nebavi



Kontakty

TéSime se na Vas!

www.domovhaj.cz

Husova 697
582 82 Golcuv Jenikov

Vypracovala: Be. Barbora Balounova



