L 4

Domov Haj
Pravidla domacnosti — domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Jak to u nas chodi — na co ma Klient narok, co mize, co musi a co nesmi

e Asistenti pomahaji Klientim s tim, co Klienti nezvladnou sami.

e Klienti se zapojuji do vSech Cinnosti (péce o sebe a o domdcnost), jak jen to
zvladnou.

o Kdyz se Klient nedokaze na nékteré ¢innosti ani trochu podilet, udélaji to asistenti
celé za né;j.

Ubytovani

Klient mda pokoj jenom pro sebe. M(iZe si ho zamykat. MUze mit svij kli¢, kdyZ ho neztrati a
neznici.

V pokoji ma Klient od Poskytovatele nabytek (postel, Satni skfin, nocni stolek, Zidli). MGze si
dat do pokoje vlastni ndbytek a vybaveni, kdyZ se na tom domluvi s vedouci domacnosti.

Prestéhovani do jiného pokoje je mozné jen vyjimecné po dohodé Klient( a vedouci
domacnosti.

Klient mize vyuzivat dalsi mistnosti v domé (a jejich vybaveni) — kuchyn, obyvak s jidelnim
koutem, koupelny, zachody, pradelnu. Jsou spoleéné pro vSechny obyvatele domacnosti.

Spoleény nabytek nesmi Klient prestéhovat bez domluvy s asistentem. Spolec¢né véci si Klient
nemuze brat k sobé do pokoje bez domluvy s asistentem.

Kdyz Klient amysIné rozbije vybaveni domu, musi ho zaplatit. Kdyz Klient zp(sobi Skodu na
majetku Domova Haj nebo majetku jiného klienta, mize po ném byt vyzadovdna nahrada
Skody.

Asistenti se staraji o dim, aby vSechno fungovalo.

Na postovni schrance je uvedené Klientovo jméno. Postu si prebira Klient sam nebo s pomoci
asistenta.

V domé muze mit Klient trvalé bydlisté, kdyz se na tom domluvi s vedouci domacnosti.
Schvaluje to feditelka Domova H3j.

Uvnitf domu nesmi Klient koufit ani zapalovat ohen. Klient miZe kouftit vyhrazeném misté u
domu.

Klient nesmi do domu nosit nebezpecné véci.
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Jidlo

Snidané, svaciny a vecere si Klient pfipravuje s pomoci asistent(l. Kdyz to viibec nezvladne,
asistenti Klientovi jidlo pfipravi. S pitim je to stejné.
Na nakupy potravin chodi Klient s asistenty, kdyzZ to zvladne.

Kdyz si na zahradé u domu Klienti spole¢né vypéstuji zeleninu a ovoce, pouziji je pro sebe.

Obédy priveze dodavatel hotové v jidlonosicich nebo si Klient obéd pfipravi s pomoci
asistentd.

Klient si m(Ze vybrat obédy z nabidky a podilet se na sestaveni jidelnicku pro domacnost.
Kdyz se Klient nedokaZe o jidle domlouvat, tak jidlo vyberou asistenti podle toho, co
Klientovi chutnd a co je pro néj zdravé.

Asistenti dohliZeji na to, aby mél Klient dostatek vyZivného a zdravého jidla a dostatek piti.
DohliZeji taky na dietu Klienta.

Klient muze jist v dobé, kdy mu to vyhovuje.

Klient ohlasi asistentovi predpokladany pobyt mimo domdcnost minimalné 1 den predem,
pokud chce odhlasit obéd.

Zdravotni péce

Poskytovatel ma vlastni zdravotni sestry. Pomahaji Klientovi s jeho zdravotnimi potizemi.
Dochazeji za Klientem doml, jak je potfeba (jenom pres den).

K Iékarim chodi Klient do jejich ordinace (nechodi za nim dom). Klienta doprovodi asistent
nebo zdravotni sestra.

Zdravotni sestry a asistenti dohliZeji na zdravotni stav Klienta. Pomahaiji Klientovi chodit véas
na preventivni prohlidky a kontroly. Hlidaji platnost ockovani, které Klient potiebuje.

Léky a zdravotnicky material si Klient plati ze svych penéz.

Zdravotni sestry i asistenti aktivné vyhledavaji a nabizeji dostupné kompenzacni pomucky,
které by klient mohl vyuzivat (vyssi samostatnost, nezavislost na sluzbé apod.). Pomahaji
klientovi s jejich zajisténim.

Penize

Penize ma Klient schované u asistent( v pokladné nebo u sebe v pokoji v uzamykatelné
schrance. Penize pouziva Klient s pomoci asistentl nebo i samostatné, kdyz to zvladne.

Asistenti Klientovi pomahaiji, aby vychazel s penézi — abych si mohl zaplatit dilezité véci.

Vsechny penize Klienta jsou ptipravené vyhradné jen pro néj. Plati si z nich vSechno, co
potrebuje — léky, drogerii, obleceni, dopravu, kadernika a tak podobné
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Osobni véci

Klient ma svoje véci ve svém pokoji. Asistenti pomahaji Klientovi udrZzovat jeho véci
v poradku.

Doklady a cenné véci miaze mit Klient u sebe (v pokoji v uzamykatelné schrance). Nebo si je
muze schovat k asistent(im.

Kdyz chce Klient pouzivat svoje elektrické pristroje, musi byt zkontrolované elektrikarem
(musi mit platnou revizi). Potvrzeni o revizi musi Klient predat vedouci domacnosti.

Obleceni i dalsi véci si Klient pere ve spolec¢né pracce s pomoci asistent(.

Kdyz Klient potfebuje néco koupit, domlouva se na tom s asistenty. KdyZ se nedokaze
domlouvat, asistenti Klientovi nakoupi podle toho, co zrovna potiebuje, co rad pouziva a co
se mu libi. Asistenti davaji pozor, jestli Klientovi néco neschazi.

S nakupy Klientovi pomahaiji asistenti. Pom{izou mu s cestou do obchodu, s vybranim si, se
zaplacenim.

Uklid

Klient musi udrZzovat poradek ve svém pokoji. Uklizi si pokoj s pomoci asistent(, kdyz to
zvladne.

Asistent mlzZe pokoj uklidit i bez souhlasu Klienta, kdyZ neporadek v pokoji obtézuje nebo
ohroZuje ostatni v domdcnosti, nebo kvuli neporddku hrozi Skoda na majetku Domova H3j
nebo jinych Klientd.

Klient se podili na dklidu spoleénych mistnosti, kdyz to zvladne.

Spolubydlici (ostatni obyvatelé domu)
Klient nesmi chodit do pokojli ostatnich bez pozvani.
Klient nesmi pouzivat véci ostatnich bez jejich souhlasu.

Klient se k ostatnim chova slusné. Nesmi ostatni zbyteéné rusit. Nesmi ostatni obtéZzovat
nebo jim ubliZovat.

V noci musi byt Klient dostatecné potichu, aby ostatni mohli spat.

Personal — asistenti, vedouci, zdravotni sestry

Personal je tu pro Klienta. Je tu ale i pro ostatni obyvatele domu, takze Klient nékdy musi
pockat, nez pomUzZou nékomu jinému.

Do mistnosti pro personal Klient nesmi chodit bez svoleni personalu.
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Navstévy
Klient si mizZe domu pozvat navstévu, kdyz to nebude rusit ostatni.

O navstéveé rekne Klient predem asistentovi. Domluvi se, kde s navstévou budou (nejspis u
Klienta v pokoji).

Klient nesmi poustét do domu cizi lidi (které on osobné nezna a nepozval je na navstévu).

Chozeni ven
Zahrada u domu je spolecna pro viechny. Klient tam muze kdykoli jit.

Branka ze zahrady na ulici je zamcend. Kdyz chce Klient jit ven ze zahrady (do mésta), tak to
fekne asistentovi.

Kdyz se Klient nedokaze bezpecné pohybovat sam mimo domov, asistent mu s cestou ven
pomlze, jakmile to bude mozné.

Napln volného ¢asu

Klient muze trdvit as podle svého. Kdyz k tomu potfebuje pomoc, je nutné se nejdriv
domluvit s asistentem. Asistenti musi pomdahat vSem obyvatelidm domacnosti, takze nemusi
mit vZdycky ¢as na pomoc se zabavou Klienta.

Asistenti budou Klientovi nabizet rizné aktivity — co by se dalo délat, aby se nenudil. Klient
nemusi nabidky vyuzit, ale je dobré to aspon zkusit.

Domaci zvirata

Klient mdze mit malé domaci zvire, kdyz se o néj dokaze postarat a zvife nebude ostatni rusit
ani obtéZovat. Klient se musi nejdriv domluvit s vedouci domacnosti, jestli mize mit vdomé
nebo na zahradé svoje zvire.

Vsechny vydaje spojené s domdacim zvifetem (krmeni, veterinaf atd.) si Klient plati ze svych
penéz.

Dodrzovani pravidel

Personal rozlisuje, jestli Klient pravidla porusuje umysiné (rozumi pravidlu, dokaze ho
dodrZovat, kdyZ chce) a nebo kvali svému postiZeni (nerozumi pravidlu nebo ho nedokaze
dodrzovat, i kdyby chtél).

Kdyz Klient nebude pravidla dodrZovat, budou to s nim asistenti fesit. Upozorni Klienta a
ukdzou mu, co a jak je potreba délat.
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Kdyz bude Klient dal porusovat pravidla, tak to s nim bude fesit vedouci domdcnosti. Mize
Klienta pisemné napomenout za porusovani pravidel. Bude to resit s opatrovnikem Klienta
(pokud néjakého ma).

Kdyz ani to nezabere, tak bude Klientovi hrozit vypovéd smlouvy o poskytovani sluzby. Bude
to s nim tesit vedouci Useku pobytovych a ambulantnich sluZeb a taky reditelka Domova Haj.

Kdyz nezabere ani upozornéni od feditelky Domova H4j, tak Klientovi podminecné ukonci
smlouvu — to znamen3, Ze kdyz v dalSich tfech mésicich znovu porusi pravidla, tak
Poskytovatel dda Klientovi vypovéd a Klient se bude muset odstéhovat. Kdyz bude Klient
pravidla dodrZovat, tak mUzZe smlouva dal pokracovat.

Podminecéné ukonceni smlouvy mlze probé&hnout nejvic tfikrat, pak Poskytovatel da
Klientovi rovnou vypovéd.

Poskytovatel muze Klientovi ukoncit smlouvu bez pfedchozich upozornéni a podminecénych
ukonceni, kdyz bude Klient imysIné a zdvainé ohroZovat ostatni obyvatele nebo personal,
nebo jim ubliZzovat.
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